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1- Classificação das drogas 
psicotrópicas

Influenciam no comportamento 

D rogas com propriedade de causar intensos efeitos de prazerosos e conseqüente auto-
administração.

perturbadoras estimulantes depressoras

ÅMaconha

ÅEcstasy

ÅLSD

ÅPsilocibina (certos 

cogumelos)

ÅChá de ayhuasca

ÅLírio; saia -branca

ÅCocaína/ crack / oxi

ÅAnfetaminas

ÅNicotina

ÅÁlcool

ÅInalantes

ÅOpiáceos

ÅBDZ



Åutilizadas desde a pré-história ðcom os mais variados fins
Åaborígenes de diversas partes do planeta: fermentação de cereais
Åprimeiros registros de consumo de álcool e ópio: 4000 ACðEgito/ 
Babilônia
Åmaconha registrada em 2723 A.C. na Farmacopéia Chinesa

PRÉ- HISTÓRIA E ANTIGUIDADE

2- BREVE HISTÓRICO



IDADE MÉDIA (Oriente)

O uso terapêutico da maconha e ópio.

Diferentes conceitos em cada sociedade



Bebidas e pastilhas contendo cocaína eram populares 
no fim do séc XIX e início do séc XX.

SÉCULOS XIX e XX



Medicamentos à base de heroína foram, durante muito 
tempo, o carro chefe de grandes indústrias farmacêuticas

SÉCULOS XIX e XX



A imagem do índio 
norte-americano foi 

amplamente 
utilizada pela 

indústria do tabaco 
no séc. XX.

SÉCULOS XIX e XX



ABORDAGEM MÉDICA NA 
HISTÓRIA

Á 1893 - O abuso de drogas é classificado na seção de 

doenças gerais da CID.

Á 1950 - O uso abusivo de substâncias psicoativas é 

classificado como doença mental (CID VI).



3 - Mecanismo de ação comum das 
drogas de abuso



O poder reforçador

Todas as drogas de abuso ativam a 
ȰcircuitariaÄÅ ÒÅÃÏÍÐÅÎÓÁȱ ÄÏ ÃïÒÅÂÒÏ



 

  

ÅRP:  sabor particularmente 

agradável de um alimento

ÅRN: alivia a fome (estado 

desagradável)

ÅRP: Prazer e euforia

ÅRN: alívio de sensações 

ruins - ansiedade, depressão, 

melancolia 

Para entender melhor...

Reforçadores naturais Drogas



córtex pré-frontal

núcleo accumbens

VTA

Onde e Como?

¬[DA] no Núcleo Accumbens

Zona de Prazer



Rejeição

Pertencer

Entre 
outros

Baixa auto-
estima

Falta de 
informação

Estresse 

Curiosidade 

Fuga



Álcool

4 ɀEfeitos das drogas



Fatores que influenciam os 
efeitos:

ÁDose

ÁGênero

ÁContexto

ÁTempo ingestão

ÁEstado emocional

ÁAlimentação concomitante

ÁQuantidade de gordura no corpo



Efeito bifásico

Estimulação

Agitação 
motora

Euforia

Ȱ!ÌÅÇÒÉÁȱ

Depressão

Letargia

Rebaixamento 
da crítica

Incoordenação



/ ÂÅÂÅÒ ÄÅ ÒÉÓÃÏƙ Ƨbinge
drinking ƨ



Definição de Binge drinking

ÁEstabelecido como 5 doses para homens e 4 para 
mulheres em uma mesma ocasião (Weschleret al, 2001)

ÁBeber demais em um ocasião: 

Ğo julgamento fica comprometido

Ğriscos associados aumentados



Disto...



Para isto...





Riscos associados

ÁFazer coisas das quais se arrepende depois

ÁPerder aulas (especialmente universitários)

ÁEsquecer onde e com quem estava

ÁEnvolver-se em brigas

ÁDanificar propriedade alheia

ÁRelações sexuais sem proteção

ÁDirigir alcoolizado ou ser carona

ÁAcidentes

ÁTransgressões da lei



O caso de Rafaem 26 de 
fevereiro de 2010 (Av. Cupecê
São Paulo- SP)



WarwickshirePolice, UK



Campanha australiana de 
prevenção ao binge drinking







A intoxicação alcoólica

ÁMorte: Causada por depressão respiratória ou inalação 
de vômito 

ÁSinais de alerta: 

ĞDificuldade de manter-se acordado

ĞDesmaio

ĞPulso fraco e rápido

ĞRespiração irregular

ĞPele fria, pálida, exalando odor alcoólico

ĞConfusão mental

ĞVômito



Mulheres e álcool

ÁMenor quantidade de água no organismo

ÁMenor quantidade de ADH (enzima que degrada o álcool)

ÁSe um homem e uma mulher ingerem a mesma 
quantidade de álcool, a mulher terá uma concentração 
alcoólica 30% maior, em média.

ÁTornam-se dependentes em menor tempo e com 
menores doses



Efeitos do 
uso crônico

üHepatite
üCirrose
üDiversos tipos de câncer
üImpotência
üÚlceras
üPancreatite
üDanos cerebrais
üetc





Informações Gerais

ÁAtividades psíquicas: D9-THC

Á [D9-THC]  depende de solo, clima, 
estação, época da colheita, tempo 
decorrido entre colheita e uso 

ÁFormas de administração:  pulmonar e 
oral



De 15 a 25 % de THC

De 30 a 45% de THC

De 0,5% a 5% de THC



Plantação em Marrocos

Cultivo doméstico


